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Durata mezza giornata
Lunghezza percorso Km 25 ( prevalenza piste ciclabili )
Grado di difficoltà FACILE  (city-bike e m.t.bike )
Programma : 
   14,15        Ritrovo in piazza Mazzini a Cardano  
   14,30       Partenza, si percorrono vie secondarie e l’ormai storica Via GAGGIO
   15,15       Arrivo previsto alla sede del parco del Ticino di Tornavento.
                  Sosta con breve illustrazione del programma gite 2011, raccolta iscrizioni e gelato

                  offerto dall’associazione.
                  A seguire sosta nella piazzetta panoramica di Tornavento e momento di libertà.

   17,15       Ritrovo per il ritorno verso Cardano, arrivo previsto ore 18,00
In caso di maltempo la gita sarà annullata
                                AVVERTENZE
· L’associazione AmicinBici non è in grado di diminuire i normali rischi connessi alla circolazione su strade aperte al traffico. Ogni partecipante deve assumere in proprio tali rischi e comportarsi con prudenza, osservando le normative vigenti. L’associazione AmicinBici non si assume responsabilità per eventuali incidenti o danni a cose o persone che si        verificassero  durante lo svolgimento della gita.
· I minorenni sono ammessi solo se accompagnati da adulto , sollevando l’associazione AmicinBici da qualsiasi responsabilità.
· Ognuno deve essere autonomo in quanto ad assistenza tecnica, sicurezza e capacità di compiere la gita. Assicuratevi           che la bicicletta sia in  efficienza: i pneumatici in buono stato e gonfi.   
· Gli AmicinBici durante le gite possono darvi una mano in caso di foratura (meglio se portate con voi il kit attrezzi foratura).

· Ricordatevi eventuali spray o repellenti contro zanzare e insetti, acqua da bere .

Per informazioni e conferme  3485438169 o 0331262895  UMBERTO   
E-Mail
amicinbici@hotmail.it
