Facebook: PISCINA PIAN DEL BRUSCOLO
Cell 366 8546863 Tel / fax 0721 498277

45 minuti di AcquaFitness con 'utilizzo

di grandi attrezzi
BISOGNA ARRIVARE 10 MINUTI PRIMA !!

GIORNI-ORARI:

Lunedi / Mercoledi / Venerdi 12,45
ACQUASTEP / ACQUABIKE / ACQUAWALKING

Lunedi / mercoledi 19,40
ACQUAWALKING / ACQUABIKE

Lunedi / mercoledi 20,40
CIRCUITO: STEP / BIKE / TAPPETO

Martedi / Giovedi 19,40 (DA DEFINIRE)
Martedi / Giovedi 20,30 (DA DEFINIRE)

ALTRI ORARI mattutini CON ATTREZZI:
WALKING : mercoledi e sabato 8,40
HIDROBIKE: martedi e venerdi 8,40

ABBONAMENTO A PRENOTAZIONE

Lezione giornaliera € 9,00
5 ingressi € 40,00 in 1 mese
10 ingressi € 72,00 in 2 mesi
20 ingressi € 130,00 in 3 mesi
30 ingressi € 180,00 in 4 mesi
+ tessera sociale di € 17,00
+ tessera elettronica € 5,00 (cauzione)
Certificato medico obbligatorio



