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Cavser SABATO 18 SETTEMBRE

Al
DALLE 16 ALLE 19.00 e 11
SEDE AUSER E PARCO ALBANESI,
MONTELABBATE

per Minvecchiamento attivo
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RISPETTATE LE

NORME ANTI

COVID. PER IL
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- RICHIESTO
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\ :."f*’ . GREEN PASS,
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SABATO IN SALUTE

INCONTRI E MUSICA PER LONGEVITA ATTIVA

16.00- 18.00 - GIOCHI DI STRADA ANIMATI DA UISP
16.45 - CONSIGLI DI UN'EDUCATRICE
(BRUNA DI BERARDINO, PRESIDENTE
ASSOCIAZIONE NONNOMINO ODV)
17.00 - CONSIGLI DI UNA NUTRIZIONISTA
(DOTT.SSA BRANCHESI)
+ MERENDA DELLA SALUTE A CURA DI AUSER
ORE 17.30 - CONSIGLI PER L'ATTIVITA FISICA
(DOTT. MAGNONI)
ORE 17.45 - CONSIGLI DI UN MEDICO (DOTT. CARDINALI)

ORE 18. L'IMPORTANZA DELLA MUSICA:

CONCERTO

DEL CORPO BANDISTICO G. ROSSINI DI MONTELABBATE
DIRETTO DAL M. LUIGI FAGCGI GRIGIONI

EmE————m—
FROGCETTO SOLIDARIETA ATTIVA E WELFARE COMUNITARIO FINANZIATO
DALLA REGCIONE MARCHE CON RISORSE STATALI DEL MINISTERO DEL

LAVORO E DELLE POLITICHE SOCIALI" (ART 72 D LCS N 117/2017)



