
 

NUOVE REGOLE PREVISTE DAL DPCM DEL 04.11.2020 IN VIGORE DA 

VENERDI’ 6 NOVEMBRE 

ZONA ROSSA 

• SPOSTAMENTI: non solo non ci si potrà più spostare da una regione all’altra, 

ma non si potrà uscire di casa. Si ritorna al lockdown di marzo e aprile. E’ vietato 

“ogni spostamento in entrata e in uscita dai territoti, nonché all’interno dei 

medesimi, salvo che per gli spostamenti motivati da comprovate esigenze 

lavorative o situazioni di necessità ovvero per motivi di salute”. E’ necessaria 

l’autocertificazione per potersi allontanare da casa. 

 

• SCUOLA: la didattica in presenza si svolgerà solamente per la scuola 

dell’infanzia, le classi elementari e la prima media 

 

 

• NEGOZI AL DETTAGLIO: chiusi anche i negozi al dettaglio tranne gli 

alimentari, le farmacie e le edicole, lavanderie, tabaccherie. Chiusi pure i 

mercati di generi non alimentari 

 

• RISTORAZIONE: chiusi bar, ristoranti, pub, gelaterie, pasticcerie con 

eccezione della consegna a domicilio e fino alle 22 la ristorazione d’asporto 

 

 

• CURA DELLA PERSONA: parrucchieri e barbieri restano aperti, mentre si 

fermano gli estetisti 

 

• SPORT: sono sospese tutte le attività sportive, anche individuali e anche nei 

centri sportivi all’aperto. Restano attivi i campionati nazionali. E’ consentito 

fare jogging vicino a casa 

• PASSEGGIATA: resta consentito fare una passeggiata in prossimità della 

propria abitazione, con la mascherina e rispettando la distanza di un metro 

dalle altre persone 


