Cominciare... (09/05/2018)

Cominciare quasi con ansia
certamente incuriosito

in questi giorni di Maggio
sospirata riabilitazione

al braccio sinistro rotto

e fortunatamente riaggiustato

con qualche travaglio ospedaliero
non proprio opportuno....

...E trovare al CEMES

consigliato da amici

Il dott. Giorgio con piacere

conosciuto al lavoro negli Anni ‘Ottanta
ed ogni giorno,

fino a quando...?,

a rivedere Nicola il terapista

per programmati movimenti fisici

a volte sopportati a denti stretti

tra una chiacchera ed una considerazione
ad impegnare il tempo

quasi con disinvoltura...

...Ed intanto

una dopo l'altra

se ne vanno le sedute terapiche
ed il mio braccio ancora stanco
per prolungata inattivita

cerca lentamente

di tornare a vivere.
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