
Eccomi a camminare…         (28/07/2016)   
 
L’aria abbastanza fresca 
stamattina 
mi invita a camminare 
di nuovo solo 
su strade amiche 
non più percorse da qualche tempo 
e il pensiero corre con nostalgia 
su altro recente “Cammino” 
con passi di gioia 
ora incerti ora sicuri 
come “pellegrino” lasciati indelebili 
nella frescura del Cebreiro e di Finisterre… 
 
….E camminare di nuovo solo 
con attenzione ai miei passi 
oggi rimasti senza guida… 
 
…E di quando in quando 
levare lo sguardo in alto 
più avanti 
e cercare di vedere 
non so bene cosa 
‘…ma il cielo è blu sopra le nuvole’ 
e mi par di sentire 
una Stella nascosta lassù 
luminosa come Polare 
fatta per me guida sicura.  
 
Lo sferragliare lento e sordo 
di un treno di fianco 
rompe il silenzio dei miei pensieri 
e nell’aria che si scalda piano 
ancora profumo di pioggia notturna 
e scende nell’animo 
nuova serenità 
per breve tempo perduta… 
…ed eccomi a camminare 
stamattina di nuovo solo. 
 
 


