
Muovermi.             (27/04/2018)   
 
Muovermi con fatica 
stamattina 
come un pellegrino 
per il saluto a Carla 
ormai rituale 
eppur sempre nuovo 
a comunicare in silenzio 
il nostro spirito 
a volte nel dolore 
e sovente colmo di gioia serena… 
 
…Ed il silenzio per strada 
improvvisamente spezzato 
dal canto stridente di gabbiani cacciatori 
a rompere la dolce melodia 
di altri abitanti celesti 
con il saluto belante 
in ‘Cul de Ola’ 
di pecore ed agnelli transumanti 
ai verdi pascoli di montagna… 
…ed io non tanto ‘buon pastore’ 
dopo breve sosta 
continuare tranquillo per la mia strada. 
 
E come un pellegrino con fatica 
stasera 
uscire di casa 
per qualche altro passo salutare 
verso il Monte 
con una muta preghiera 
e qualche pensiero 
a rinfrancare lo spirito un po’ stanco. 
 
     


