Preghiera. (09/11/2016)

Svegliarsi di mattina presto
dopo notte quasi insonne

e alla finestra aperta

vedere ancora il buio

e piano piano rendersi conto
di essere ancora immerso

in un nuovo giorno...
...tornare barcollante

verso il letto disfatto

e una preghiera nasce tremolante
spontanea dal cuore

a Te, Signore...

Grazie per volermi ancora

a godere le Tue meraviglie

e quando i miei occhi stanchi

non ce la faranno piu

che io possa, Signore,

fino a quando Tu vorrai

vivere I'aria profumata a Primavera
e la fragranza dei frutti maturi in Autunno,
avere ancora la gioia

di fare i miei “quattro passi”

anche accompagnato

da chi mi vuole bene,

poter sempre incontrare il saluto

di chi mi ha conosciuto...

...E concedimi, Signore,

sempre una mente lucida

a ricordare le cose belle

che mi hai dato in questa vita,

a ricordare i momenti vissuti

a godere le Tue meraviglie

e con riconoscenza

mai sufficiente

levare a Te sempre una Preghiera.
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