
Stella del cammino.    (17/01/2016)   
 
Ormai son passati anni 
quando appena l’ho conosciuta 
e quasi mai incontrata 
anche se tanto vicina 
ed eccola ritrovata 
da poco tempo 
mia Stella del cammino, 
non stella cometa 
proprio come stella polare 
luminosa guida al mio fianco 
ad aiutare i miei passi 
quando lenti quando veloci 
e i muti pensieri 
non più solitari 
espressi a voce incontro a lei…. 
 
…E camminare sicuro  
per strade diverse 
anche non conosciute 
e immaginare spazi infiniti 
di gioia immensa 
a far sereno lo spirito 
al tiepido sole del pomeriggio 
e nella tagliente nebbia del mattino… 
 
…E la mente corre 
con la Stella del cammino 
quando non c’è come guida a fianco 
a lasciare a volte 
il bastone ipovedente 
ad aiutare i miei passi 
quando lenti quando veloci 
e rincorrere muti pensieri 
espressi a voce incontro a lei 
con gioia ritrovata 
come stella polare. 
 


