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Magnetoterapia energizzante 
· 
Le onde magnetiche rilasciate da un campo magnetico positivo( Polo Sud o positivo ) rafforzano il corpo , accelerano  i processi biologici e forniscono una energia dinamica alle cellule . 

·  Pertanto, è particolarmente adatto nei casi di debolezza muscolare e lacerazioni, fratture delle ossa e dei legamenti, distorsioni, nelle terapie riabilitative , nella cicatrizzazione dei tessuti , ecc. 
Magnetoterapia come un analgesico e antinfiammatorio 
Il Polo Nord o polo magnetico negativo  del magnete d'altra parte è rilassante,  arresta processi dannosi per il corpo, e quindi  indicato per ridurre  o eliminare il dolore e le infiammazioni . 

· Magnetoterapia , dispositivi e tempi di applicazione .

     
Il periodo ottimale di applicazione dei biomagneti con entrambe le polarità e con potenza superiore a 10.000 Gauss è da  15 a 25 minuti . Con questa metodica il Dr. Isaac Goiz Duran -Facoltà di Medicina, Università di Loja, in Ecuador - con magneti ad alta potenza e applicati su specifiche superfici del corpo ha curato diverse patologie da virus  ,da batteri ,da miceti e parassiti precedentemente identificati. 
· Questi germi non  sopportano l'impatto  magnetico e soccombono alla terapia . 

· L’uso di biomagneti di potenza variabile da 2000 a 8000 Gauss e con tempi diversi di applicazione ( da pochi minuti a diverse ore ) è indicata in tutte le patologie a carattere infiammatorio e quindi nella terapia del dolore in generale ,  dove  è presente  una alterazione dell’equilibrio acido-basico. 

· Uso della magnetoterapia 

· 
La divulgazione di questa metodica terapeutica naturale  ha dato luogo alla vendita indiscriminata in alcuni paesi sviluppati di  vari accessori come cinture, monili , coperte , ecc. muniti di magneti per essere usati con  diversi scopi terapeutici. 
Pertanto è indiscutibile che prima di attivare una terapia biomagnetica è indispensabile addivenire ad una diagnosi medica ed attuare la terapia sotto controllo medico , affinché la metodica sia valida .  

Misurazione Elettroenergetica su Punti di Agopuntura
Questa tecnica  risale al 1950, quando il medico tedesco Dr Reinhold Voll, agopuntore, ha messo a punto un dispositivo che misura l'energia che scorre nella meridiani di agopuntura. 
· Questo dispositivo elettronico è in grado di catturare minuscole differenze di tensione tra i punti noti di agopuntura . 

· Terapia specifica sugli organi interni. 

· La magnetoterapia  utilizza all’occorrenza questi punti per applicazione di biomagneti a media  potenza per agire direttamente su uno specifico organo . 
· Quindi la terapia è indirizzata  non più a disinfiammare il tessuto sottostante  ma a dare o togliere energia ad un organo che si trova in uno stato ipo o iper-energetico. 
· Esempi classici sono i disturbi degli organi dell’apparato gastro-enterico  ove è presente una iper o ipomotilità dello specifico organo . 

· Non meno importante è la terapia indirizzata ad uno stato iper-energetico del sistema nervoso neurovegetativo . 

·   

·  Oggi è noto che ciascun organismo genera un proprio campo magnetico ed è esposto a continui stati di attività e di riposo, influenzati da stimoli esterni come quelle che arrivano attraverso gli alimenti, bevande,  emozioni , inquinamento ambientale ed elettromagnetico. Per il mantenimento di un ottimale stato di salute è necessario che questi campi magnetici siano in equilibrio. Soprattutto perché qualsiasi distorsione nel campo magnetico costante di un organo per un periodo di tempo può incidere negativamente sulle funzionalità dello stesso organo . 

· Il primo campo magnetico con la quale il nostro corpo deve essere in perfetto equilibrio è il campo magnetico terrestre . 

·  M. H. Halpern ha dimostrato l’importanza del campo magnetico terrestre per gli organismi viventi isolando  alcuni  topi in gabbie speciali. 

· Il risultato è che i topi morirono in breve tempo a causa  di diversi tipi di ipoplasia cellulare (una diminuzione significativa del numero di cellule nei tessuti del corpo). 
· La N.A.S.A. ha rilevato negli astronauti ,dopo aver lasciato il campo magnetico terrestre , una specifica sindrome denominata  "malattia dello spazio" caratterizzata dallo sviluppo di osteoporosi e deficit del sistema immunitario. 

·   

·  Non dovremmo essere sorpresi, quindi, se oggi sono sempre di più i ricercatori che  si domandano se il gran numero di nuove malattie che sono diagnosticate “malattie articolari “ sono dovuta alla somma di una graduale riduzione del campo magnetico della Terra denunciato dai ricercatori giapponesi E Ritake Kawai (5% l'anno) . 

· Per questo motivo  nel 1958, il  medico giapponese Nakawaka ha coniato il termine "sindrome da carenza di campo magnetico" per definire la condizione di quei pazienti che mostrano sintomi quali : rigidità e dolore  alle  spalle, alla schiena e alla base del collo,  emicrania, capogiri, sensazione di pesantezza, insonnia, costipazione cronica  e squilibrio  generale del sistema nervoso autonomo . Nakagawa ha ottenuto ottimi risultati quando i pazienti sono stati sottoposti a trattamento con magneti. 
· PH E  MAGNETI 
· Ogni organo del corpo dispone di un maggiore o minore grado di acidità o alcalinità. Una cosa che è nota per la misurazione della concentrazione di idrogeno - cioè, il potenziale di idrogeno, comunemente noto come il pH. 
· La maggior parte dei malati hanno un eccesso di ioni elettropositivi (tossine, radicali liberi, ecc) che contaminano  le cellule, organi, sangue e secrezioni. 
· Il normale pH della saliva di una persona in buona salute è uguale a quello del  sangue: 7,4. 
· Ciò significa leggermente alcalino (pH di 7,0 è neutrale.) Tuttavia, la maggior parte dei malati ha un pH compreso tra 6,0 e 7,0 (acido o neutro): maggiore è l’evoluzione della malattia e maggiore è il suo pH acido. Così, le persone in stato terminale di cancro o metastasi  hanno di solito un pH acido (5.5 e 6.0). 

· Molti ricercatori e medici che cercano di mantenere l'equilibrio acido-basico fanno riferimento a due fasi : trovare le sostanze necessarie per contrastare i radicali liberi ed  espellere dall’organismo tossine (radicali liberi e tossine sono le due principali cause di acidificazione). Si immettono  vitamine, minerali , oligoelementi ed antiossidanti a loro disposizione e in parallelo si aiuta l’eliminazione delle tossine in modo naturale attraverso  le feci, l'urina, sudore e il muco. 
· Quando processo di disintossicazione è intenso si hanno sintomi dermatologici : acne, dermatite, psoriasi e altri disturbi dermatologici . 
· Tutto questo a volte porta il medico a diagnosticare uno stato di  "malattia", quando in realtà è stato solo il risultato di un  rapido processo di disintossicazione. 
· Lo stesso concetto  vale per le malattie acute o ricorrenti, che in molti casi sono solo la  conseguenza di disfunzioni che si verificano in tessuti e organi per mancanza di antiossidanti, le sostanze che l'organismo ha consumato  combattere l'acidificazione. 

·  Il grande contributo della Magnetoterapia a Campo Stabile , per affrontare l'acidificazione , è l'uso della influenza dei magneti sullo scambio ionico nelle cellula. Il processo di squilibrio del pH inizia a livello cellulare mediante lo scambio di ioni attraverso la membrana cellulare, con un processo bioelettrico, e avviene  in tutte le cellule del corpo. 
· Ebbene, se esaminiamo  un campione di sangue,dal quale è stata rimossa  la componente fluida , si può notare come i globuli rossi, in presenza di in magnete,  ruotano e si muovono  in un'unica direzione. 
· Infatti, vedremo che il Polo Sud spinge  i fluidi a girare in senso orario aumentando la produzione di ioni idrogeno, con una carica elettrica di energia magnetica  positiva (+) accelera l'attività cellulare, rafforzando i componenti acidi e stimolando la produzione di proteine . 

·  Il Polo Nord, d'altra parte, fornisce una carica negativa di energia (-), e rallentando l'attività cellulare aumenta alcalinità, favorendo l’inibizione del dolore influenzata dalla   diminuzione della concentrazione di ioni idrogeno. 

·  Da questo punto di vista, pertanto, si può dire che il principale effetto del magnetismo in materia di salute è quello di agire sugli ioni idrogeno.
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