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“Attraverso tredici lettere di ringraziamento dense di ricordi, affetti e insegnamenti 
attinti dalla propria vita, l’autrice dimostra ancora una volta che l’amore è il rimedio e 
la cura a tutti i mali dell’uomo.  
Condividere la gioia con gli altri, apprezzare la vita semplice, capire il dolore, vivere 
con saggezza e umiltà assurgono al ruolo di elisir di lunga vita. 
Dopo aver letto questo illuminante volumetto sembra tutto più facile, perfino vivere 
con serenità la propria avventura in questo dannato mondo.” 
 
                                                                                                 Massimo Barile 
 


