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SPECHILE POESH

Maggio 2 adigioralmerte L mese Alla dovws, della Grande MADRE, Aells wascita ¢ della vita cle torms
4 sonidue,

Ho deciso, questa volla, Ai dare spagio intiramente alle vostre potsie preferite, & quille che avete letto, &
quelle cle avele scritlo, & quelle e sone vimaste wii voshii cuori. Vi prega i condivident con le prsone
iMlorno & voi Tl L asimudi de w i wacitnsrmo. Por wna volls mettte da parnte la logica ¢
ascollate quella Voce Usiversale che parls slls piccols magica voce dwre Ai vol.
WﬂMMo&WWMW&MMAPﬁMM!

PENSIER! £ PAROLE

4 corn A Elianbetin Mastracols

WAWW

E L veicola privileginta sl gonte viaggin Uintuisione luminapite o Tt e sispostt rimast hivst in
wh chsselle, im attess b b domande 3 sineflisssnre,

E guande corckisme nells sorfrtsn A wra givin inasfelinin L parole for Adfisinkes, gueste & amvivame pel
bngusio orifirale che mai messime sy sointe, 1l bisguaggio fure Aella fotsix.
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AMORE A PRIMA VISTA

it v sntimente improvvise b o,

Nen conorcendosi prima, credone
MA%MW&M,&M&,LM
dove da molle Tmpo poleane incrocianii)

Venei chiedere Llore
# won ricordane —
wrs volla win fpecia 4 pecia
[erst i wni porla grevole?
Use “scusi” nella ressa?
Un “ba sdagliate smers” wells conmetta)
- MW&W.
No, mon ricordane.

L dtupireble molte sapere
U case stava gocordo con lore.
Nen ancera del tutte pronta
4 mutirsi pr Lore in Aestine,
L aidinava ¢ sllortanava,
Wﬂlﬂwl/-m
cw%amdammﬁ(ma

W schrmsdnig com wn 1lle.

Vi furono g, segpals,
cbe importa 1 indecifpalili,
Forse 1t anini 4
o L marteds scerse
wra [ogliolina vols via
da v spalla 4 ' alra?



Qualeora i perdito ¢ qualcora [ raccolle.
i, o i Lo ol
b ¢ copegle dllimfangic

V&WWtha
wmw
win Tocce 4 fotdvi w wn Tocco.
Valigie accortate mel deposito bagagl.
Una notte, forse, Lo sterr0 sogme,

og’“;: PR . ;u:
240@004«#50(10
e A Lo degli werts
¢ wmpe apirte 4 mia,

Wisliwa WMW

DEDIZIONE

Wtd&vﬂa
e L wnica vicdiesta e ascolte

. z . ll:( z-z\éw [-;;4 lg
m; . i &eﬂ' .

v dwiate L hacciate

v date L rmort assordante Adla velleiti
4 havisarnme la ricrca
4 coprine L lavere Av millosins,
f-o4)
da ogpi vimeole

e i L spalanmcata
comt 4 spilamca wi corh b prndine ania
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Elsabetta Mastracola

A MIO PADRE

Era andato via.
Aveva basciato il sue corpo adagiato wd Lette
con le candele agli angols
ad ormant il vicerde — Alla Luce — la sua
e ora Llunina win altrove

JMWWMW
ricordava Ualite da crimenia
W&tmm
prinma A essere riporte i wn buoge precise

v andale via
MJM@%MW
Lo ssntive accante 4 me

4 WAUMAN 1t savtdinci

edmmg(»o(m
04 rimsrdate da quel sorise villorioss
e dava srse al volte
al corpo wdagiato wd litto
elice
i Aava selitandeo
WM—WWWI»MVW—
Auguri 4 ¢
AIice (e UL

Elisabetta Martrocola



Elisabetic Mastrocols
Sorittnice ¢ Gomalisd
Tiene corsi i acrittuna ertativa
Vive ¢ Lavors & Roma

A PAROIA Al LETIORS

£ conrk Ao L, fuccliini, V. Nu#e, E. Petreace,

In queste rumere didicate slla potsia non poltn wancire la Uilimoriarga Ai v vicchio amico appassiorato Ai
Uttorstuns. eh artey wm podta dalllanimo wolile ¢ delicato, obtre de wm nligrimo rapprcsesiante delle. Forge dellOndine,
Leonsrdo Faccbini.

VORREI

Vorrei cle 4 poterse
OGN 4 VOGN,
U povers afpmant
I-WLXMLAW,
(elice dells Luce

Ael sole; disawadere
U e Laggredine

A Aebole, 1alvelia

i migge h cieca gt
NLMWO&Z’M
vmnz&w&aﬁuw
e L bimdi Aiprendersne
come i Ttmfpo 4 GLocirt.


mailto:elisabettamastrocola@kcreativita.it

Le ragagpe come ik,

10gpi ancora cwllasmne
budinglians ¢ srerns

e d'amore ¢ Lo madni,
simps 1lla Temene
WdWMvW:

& immenso, agpune U ciulo,
welle yerine sempre
Leveeac'idéw,
Ualtane welle liese,
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Un alire potta al quale sone molle allftyionata & Lo iraerdinaria Vimicia Nati, in ante Vercings, e mi negala Ao arai vere
¢ proprie perle A wmanitl ¢ saggeyan. Come questa:

NOLUVI - maggio 2000

Not vivi per guell’vome “(pticone”
c&mﬁamﬁm&ww

1 poi formansi vinciton alinre

wil monde corbwilo 4 s 1afitra,

4 o O, 4 W0 (IR 0 14,
¢MMWWWW

Net suot brogle mot vini 4 pecorome,

i Adlls vita wndnma slla Aderiva

Al woma [orsrmate amertirions

e aciacqus li s mmagint in velriva
WW,M,/«%MM,

Noi vivi il vidggio wmane wlla TERRA
il s merte etia. dal peceate,
¢ quindi vidlonanio di polernd



CA . e . . z. z.
A condlurions wmivocke ¢ Targuts,

Al sangue (smpre sanguel) agle origronti.

Visicio Nati

Adtere Li potsia in bingua Aaliara ¢ nomantica
Ha acritto vari raccolle A potsie ¢ versi
VM&W&RM
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Quesla fotsia, imvect, & AAlh sriih ds won grande potth rumeme, Luciam Blags. La Dadugiont in dabiama & ki EGasbets
Peatrescn, wna cartarte dotata di wma voct pulita ¢ criitalling comt La s anima, e me Ula gutilbmerite inviata.

"Eu cred ca vesnicia
s- a nascut la sat'-
Lucian Blaga (1895 -




“la crede e Udennidi 4ia wala in

e

’omw&f-wlo

e Lo radunato nell amims anclle el [fngo...
pré i e 4 e,

b milima B vecidens ' wn Datto U sogro
e la mis anmima & cori pulita

soliarte come L e pemsicre Lo vuole
soltante come L cwore Al T amert Lo erede.
Pisngras tanto o mi prdoneral)
Pisngrai tanto o sormiderai

"Nes 144,

willa Lore proforditi
rscone & fioni di Lota”

Lucian Blaga-1919

PSICOLOGH INROVEDICA

Per cortire in maka fura & pomi A Dia ¢ pactssaria onormrle
in Todte be Sue formes, comprese b soritlune rivelitt,
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e L ) aMD o AN _ P
%W&w&hhmwmm% VW,MMWSMWW&MVMA
fotemyiata por queste acopo. Parcis colora ce cartano L santi momi Al Signore dwona avere i pii grande riapetto
o b Lttratina vedica.

A cwma di Jacopa Noti

Studs scintifici &"imformane de L cowelle wmane & Livise in due parti: Ueminfne sinishre, lgpto alla rayionalitd, ¢
Uenidro destro, legato alle emopions; la aalite ¢ il bentssene e Ut 1ol nictrchiamo, Aiperndono dalls smoniypagione A
Negle wltimi. due aecoli, dove Lo scientismo & slato devato quass 4 seligions, ablbiame wirile specialmente la noshra metk
bogiconagionale, Dascwmande L coltivart quella parte Al woshro caratient pii lugata al artimente, sfpesso quasi come ot
"wrs forse ssdila in corbapporiyiont sl albra. L corguensa ratinale A queste proceme & Uinfliciti Al vome
modtrmo.

Nells socit Dadigiorale b Lincipline scindilfiche ¢ umaristiche, ron solo non erans visle come in cortinite ha lora
(ricordiamo ad cumpio L mollo agoiliniane, fhilosoplin ancills Heologine 'lu [Llosofia srve lla Tologia’), me anyi Uile
nsieme swivane alla [ormagione A vomini compinti. Per questo vniva date gande ilivve alla Musica ¢ alla Posia.
Anclle well anics Gwillh indiana, nota come cwilta A Veda, la Pocsia niveste wn ruolo cntrnale. Tutti i Veda, i
ot Lettorani forse piis anticli della culbns indiropea, o partine Aol Rg Veda Ui Sapionpa delle Lands', passando
fr il Same Veda ‘Ue safierga delle melodie', [ima alle Upsnisnd, some wm carla A potsia punissims; basli vicordant 4d
vempio L clehre inme sll'Aurora, b storia di Nacibetan o Uirvocarione slla loa Uparisad Ulparisad del Sigpons’.
Lopra pottica per ceollenpa swills arica Lttiratins indiara & [orae b Blagauad-gla, corsidirata la quirtessnya Ael
aapere wdico. La Blagauad Gita, e (s parte el potms. tpico devominato Mubalbarnata, . compont i sloka [pron. Sclokal,
Riportiame di stguito ume di questi sloka, per vicordarci come la Potsia porsa stmprt avicisare lla Gioia, sll &



Dia:

A;WMW wingon gtk horol
bifpyate 1a 24 fafers
fAadmmspatrnm vhmdfasn

Al dcgon’”.

Blagensd Gt V.10

Vacopa Nuti

Profrssore di Samaenito

Docente presse L Cortro Studi. Bhabiivedanta
Tiene corsi i Samscrito in Uit llalin
M:im«ﬂ@cﬁ-&%

LANGOLO DELL'ARTE

E por fimint, wn pragie di cuore & Underto AP rcete, i cui amicigja wi omers ¢ mi stimols covlartementt ad andart
olire Le apparere.

Conordiudo in Utto il monda por il aue dile incorfordibile ¢ por la wa profords concyjione del Divine nellUome,
Underta & um pittore originale, provacatorio, smsibilissimeo.

o sus pittuna 2 coimvolgpte, vivs, [nori da ogwi ackems, tarto e ba [ordato wn wwo prsonslivime stile dianalo
A ARCETO-UMBERTESIMO.

Le s potsic sono altretlanto belle dei suoi quadni.

Me st mandata wna, imedita, e visplesnde come v [pro nella motie.


mailto:i.nuti@c-s-b.org

Accademia Senga Frontiens - ASFM.
Fondagione di Unberto d'Prctto Pedroni

I£ BARBONE E IL FANCIULLO

Mfumﬂ;
incontrai v barbone.

I banbore camminans srga s0dla:
a’mséufmdmaw‘a.

Incontra wn Moﬁbw
con s sguarda ntemogtive.
EW“»M’

Gl risporde: son 1t Lo posse dine.

I barbone crca wella s msde v ricordeo antice.
Quardo anche b era. [pnciullo:
sssonmigliava 4 colii dbe 4 hovava A'ivmaryi.
Ers inpallidite sllimprovvise;

L persire 4 Dasformd in wrs smorfis,
ricordanda il tempa lortana ¢ li sua Govinga.
Tasi anmi o1 om0 114 partite per fart fortims,
lavorande in wn patst dhrarivro:

o1 ninscine & afpmane le aue creatune.
Riusct & hagrine molli capitals,
’ammv«'mw,
willa. ¢ vimarto: wisde nimant, slla Dissfprisce:
barbore Livesto.

U histe ricordo via Tormate alls mente;
gl [arcinlle some Lo,
svens Lnciais Lontans. b sus fomiglis,
wel piccolo pacse.
MMQ&’,@WA«GJIMW&M,
comt guindo i Tu: ancinlle)

La [pmiglin attende con be braccin spalarcate,
AL o ritorna.

Now fpre aspettant Lamant obe ki costroito.

Roma 14 - 04 - 2007
Underts A'Arceto Dedrowi



I Macstre Unberte A'Prceto vive ¢ lavora & Roms
e sua galleria d'arte 4 ova & Campo Ae’ Fion
in Via dei Cappellani, 125

wiww. wwlrtodarcdo it
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Il mio carto ba amesse i ol ormaments,
non [4 pomps A v ¢ monili,

Gl orvmamenti sciuperdlene la mostra wmione
i sparerdlerne Luno Al altre;

Dinarngi a2

o s varita A potla muor di vergogra.
0 matsre ha < pocti

(4 che la wia vida sia wmplice ¢ diritla
e T possa riempine di melodia.

Linica imedit
¢ vielata ba riprodigiont


mailto:accademiasf@tin.it
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corsi di (Bf’[ﬁKﬂ Q/Og A

Yoga significa “collegare, unire, porre in contatto”’, alludendo al ricongiungimento tra ['anima
individuale e ['anima suprema, al fine di conquistare una felicita duratura che nasce da una
visione interiore piil elevata e consapevole della vita.

Bhakti significa “devozione, amore”, e rappresenta il mezzo col quale approdare a questo luogo di
serenitd e benessere.

I( corso, prendendo spunto da un antico testo vedico, La Bhagavad-gita, vuole offrire strumenti di
riflessione e di autoindagine per affrontare eventuali nodi irrisolti riguardanti i rapporti affettivi
e le relazioni interpersonali, suggerendo metodi psicologici per elaborare vissuti di abbandono, di
perdita o di incomunicabilita.

INIZIO DEL CORSO: SABATO 2 GIUGNO 2007 ORE 15

corsi di ﬂMﬁM@I ¥

applicata ai disturbi fisici e psicosomatici

Nella medicina antica si credeva che Asclepio, il dio della guarigione, apparisse in sogno ai malati
e comunicasse loro come ristabilirsi. Ripristinare questa connessione con il mondo interiore é la
chiave per ricevere soluzioni e risposte alle crisi esistenziali, alle malattie e ai dolori che segnano
alcune inevitabili tappe del percorso di vita di ognuno di noi.

L Arteterapia aiuta a ristabilire questa connessione con la nostra Guida interiore e con le nostre
piu profonde veritd, orientandoci verso la scoperta delle vere cause del malessere e della sofferenza.

INIZIO DEL CORSO: SABATO 2 GIVGNO 2007 ORE 17.30

I corsi sono articolati in 8 incontri a cadenza settimanale e sono aperti a tutti.



Per informagioni pi dettagliate acrivete o Teleforate:
s @ecatvinacarloniit 0654210198 3345258330

Sore in frgparspione i corsi A sellembre Aidicati sl Prtetorafin, sl Blakti Vogs,
wlls Netripione ¢ alls Scrittunl/

Hanme collaborato, insitme 4 me, 4 qutsto mumtro:

Unberto D heeto
leormrdo facclini
Elisntettc Mastrocolu
Vipicia Nt

icepo Nt

Elisnbletn Petresce
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