
LA SCELTA VEGETARIANA 

 

Guarda questo video per scoprire il valore e i grandi benefici di un’alimentazione 

vegetariana spiegati da Marco Ferrini, Presidente e Fondatore del Centro Studi 

Bhaktivedana, secondo la millenaria Scienza dello Yoga e della Bhakti. Si tratta di un 

intervento in occasione della giornata dedicata all’alimentazione vegetariana. Evento 

promosso dallo Chef Ambassador Pietro Leemann e dal giornalista Gabriele Eschenazi, 

ideatori entrambi anche del progetto The Vegetarian Chance.  

www.marcoferrini.net 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=BuJGORoeVWM&app=desktop 
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