SEMINARIO ESPERIENZIALE

CON VISUALIZZAZIONE MEDITATIVA

“"Non siamo finiti in una certa famiglia per sbaglio o per caso:
siamo nati la dove esattamente dovevamo nascere”...
(Marco Ferrini)

Seminario esperienziale di Marco Ferrini
con visualizzazione meditativa
27 e 28 febbraio 2016
Roma
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Rapporti familiari gioiosi e costruttivi, oppure frustranti e
distruttivi...relazioni: da quelle pesanti come un macigno a quelle che non vorresti
mai perdere.

Un weekend insieme per mettere a fuoco i “segreti" meccanismi che muovono le
tue relazioni.

Perché si nasce in una certa famiglia, con un certo carattere e con tendenze gia
definite?

Per questioni di compatibilita caratteriale o psicologica, per cosiddette affinita
elettive,
per predisposizione o per destino?

Quanto influiscono il karma e la volonta individuale su incontri e scelte affettive?

Scoprirai quali sono le energie pulsanti e le convinzioni profonde radicate nella

mente inconscia che sono la causa di ogni vissuto emozionale e relazionale.



Con questo seminario potrai dunque affrontare l'importante tema dei rapporti familiari
dal punto di vista della Psicologia e della Spiritualita dello Yoga, conosciuta anche come
la Scienza dell'armonia relazionale per eccellenza, e acquisire strumenti pratici
per impostare al meglio i tuoi rapporti, non solo in prospettiva futura ma anche
rimodellando e recuperando quelli che stai vivendo nel qui e ora.

I temi che affronteremo insieme:

e Ritrovarsi in una certa famiglia piuttosto che in un'altra: comprendere le
dinamiche che hanno determinato il tuo presente e come riorientarle nella
maniera desiderata.

+ Le basi di buoni rapporti familiari che durano nel tempo.

 Desideri che separano oppure che uniscono gli affetti.

o L'origine dei conflitti, delle repulsioni e delle attrazioni: conoscenza e
trasformazione dei samskara.

« Andare oltre affinita e conflitti, piacere e dolore, gioia e tristezza, successo
e fallimento.

« Affinita karmiche e affinita elettive.
In che modo scegliere la persona giusta con la quale avviare una relazione
affettiva.
o L'esperienza relazionale nel mondo come propedeutica ad un percorso
di autoconoscenza e di realizzazione interiore.

o Significato e sfumature del sentimento dell’'amore: favorire la trasformazione

e l'evoluzione dei sentimenti.



Orari e location del seminario

sabato 27 febbraio dalle 15:30 alle 19:00: lezione di Marco Ferrini e programma di
domande e risposte.

domenica 28 febbraio dalle 10:00 alle 13:00: lezione di Marco Ferrini e programma
di domande e risposte.

dalle 15:00 alle 18:30: laboratori pratici con i docenti del Centro Studi Bhaktivedanta
e esperienza di Visualizzazione meditativa guidata da Marco Ferrini.

Parrocchia Santa Lucia
Via Santa Lucia 5
ROMA
(Metropolitana A - Ottaviano)

Il relatore: Marco Ferrini

Guida spirituale e fondatore del Centro
Studi Bhaktivedanta, Accademia di
Scienze Tradizionali dell'India. Con la sua
opera, ripropone in chiave attualizzata il
pensiero spirituale dell'India nel dialogo
tra Oriente e Occidente, tra
contemporaneita e tradizione. E Adjunct
Professor della Dev Sanskriti University di
Haridwar. Nel 2012 il Rettore di questa
Universita e il Presidente dell'India lo
hanno insignito del titolo Honoris Causa
di Ph.D Doctor in Philosophy, "in
riconoscimento del suo contributo alla
divulgazione nel mondo della conoscenza
vedica per il miglioramento e il Benessere
dell’'umanita".

Segreteria CSB
Telefono: 0587 733730
Cellulare: 320 3264838

segreteria@centrostudi.net




www.centrostudibhaktivedanta.org

L’ambiente ti ringrazia.
L’invio con il sistema MailUp € compensato con nuove foreste.

Costo del seminario: 135 euro + quota associativa (15 euro) oppure + IVA

E’ possibile partecipare anche ad una sola giornata di seminario.



