Formule
specifiche

Formula specifica con fibre per il sostegno naturale

della digestione

Un'alimentazione irregolare e non adeguata alle esigenze delle cellule e del corpo, con
poche fibre (per esempio niente frutta o verdura) e troppi grassi, insieme ad una limi-
tata attivita fisica, influisce sulla digestione e sul peso corporeo.

MacroBalance™ contiene una composizione in proporzioni equilibrate
di diverse fibre (bucce e semi di psylium, di frutta e leganti vegetali):

per promuovere |'attivita naturale dell’intestino
e una digestione regolare

per mantenere in buone condizioni la flora nel tratto

gastrointestinale

per agevolare il rilascio costante di glucosio nel sangue

per favorire la metabolizzazione del colesterolo

Fibre solubili
| (Pectina derivata tra I'altro
| da emicellulosa solubile) |

Fibre insolubili
(Cellulosa, emicellulosa
e lignina)

| scomposte dalla flora bat- |

terica tra |'altro in acetato,
in acido propionico

solo in parte scomposte
dalla flora batterica

mantenimento di una sana

flora batterica intestinale

L

le fibre si legano all’acqua
nell’intestino crasso

|Aumento della massa delle feci
cilitazione del transito trami
na buona peristalsi intestinale

Le fibre per la maggior parte
non vengono scomposte dall’in-
testino umano. Pero ritengono
acqua, fanno aumentare di volu-
me la poltiglia alimentare e con
cio stimolano la peristaltica del-
I'intestino. Determinate fibre
solubili legano gli acidi biliari
(derivati dal colesterolo) e altri
prodotti del metabolismo e
provvedono alla loro escrezione.
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Formula specifica con fibre per il sostegno naturale della digestione

Dose consigliata

Mescolate un misurino in circa 200ml di acqua o succo di frutta. Questa bevanda dovrebbe
essere bevuta almeno 30 minuti prima del pasto. Bere durante il giorno almeno 2 litri di
acqua. Questo € importante per agevolare il transito intestinale.

Si consiglia di assumere il Vitacor Plus™ e le eventuali formule specifiche o supplementari
solo dopo un’ora o piu I'assunzione del MacroBalance™, poiché il chitosano lega i grassi e
le vitamine liposolubili a sé e le espella prima di essere utilizzate.

Un misurino*
di Macrobalance™ contiene:

VitaminaC .. ... .. . . 100,0 mg
Vitamina A ... ... .. . 90,0 mg
(beta-carotene)

Fibre totali: ... ... ... . . .. 3599
Fibre di avena ... ... .. . .. 1,759
Psyllium .. .. ... ... ... ... 1,059
Chitosano . ... ... ... . . 495,0 mg
Farina di guar . ... ... .. 225,0 mg
Pectina di limone . . . .. . 33,0 mg
Pectinadimela .. . .. .. . 33,0 mg
Farina di carruba .. . .. . .. 8,0 mg

Dose consigliata

Adulti: 1 volta al giorno un misurino
*1 misurino = ca. 15 grammi
Confezione: 450 grammi
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| bpmsabifci un mondl sano

ath

Integratore alimentare
Polvere 450 g
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