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Questo anno accademico appena concluso e’ stato per Rivalta e per noi
di Unitre un anno molto importante.

Rivalta ha celebrato il millennio della sua storia con rappresentazioni
storiche efficaci e di effetto che hanno incontrato il favore dei cittadini.

Noi di Unitre nel nostro piccolo invece abbiamo festeggiato i primi 25
anni di attivitd che per una associazione di volontariato come la nostra sono
veramente un traguardo ambizioso.

Il bilancio delllanno che abbiamo archiviato e’ certamente positivo, i
nostri corsi e laboratori hanno incontrato il favore dei soci.

L’incontro tra i soci, lo stare insieme sono importanti come le lezioni
proposte dai nostri docenti.

Adesso a settembre ripartiamo per il nuovo anno cercando di migliorare
ed incrementare le nostre attivita e riproponendo quelle che continuano ad
incontrare il favore dei nostri soci.

Tra le nuove attivita abbiamo inserito un corso di pilates ben spiegato
allinterno del libretto ed un corso interattivo per migliorare la memoria.

Inoltre due nuovi corsi di francese ed un corso per l'uso di smartphones
e tablets.  Alcuni corsi come quelli di ballo, di informatica, di pittura e
ginnastica si ripetono ormai da diversi anni con un crescente successo.

Speriamo di aver fatto buone scelte per aiutare tutti i nostri soci a
rimanere attivi ed interessati alle nostre attivita.

Adesso non mi resta che ringraziare tutti quelli che hanno collaborato
alla buona riuscita del’anno accademico e quelle persone, insegnanti e
volontari che proseguiranno la loro avventura con noi nel prossimo anno.

Buone vacanze a tutti ...... e arrivederci a giovedi 8 Settembre
Mario Manca
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PRESIDENTE MARIO MANCA
VICE PRESIDENTE SERGIO GALLAVOTTT
DIRETTORE DEI CORS| AURORA MARTARELLO ~SALVATORE MORREALE
SEGRETERIA RENATA GALLINO
CONSIGLIER! ALFONSO SANUA , GIACOMO VIORA

GIUSEPPE OZIMO , GIUSEPPE CARLUCCIO
LUIGT GHIGO , MICHAELA SANUA,
MARVLENE ANGOULEVANT




La nostra storia

La prima Universita della Terza Eta in Italia trae le sue origini a Torino nel 1975:
denominazione "Unitre” intende per0o estendersi a tutte le eta per favorire un
colloquio intergenerazionale: [I'Unitre si basa sul volontariato di tutti gli aderenti
rifacendosi allUniversita’ del Medioevo dove l'organizzazione faceva capo agli
studenti mentre i docenti, dal canto loro, prestavano la loro opera gratuitamente in
guanto ritenevano il sapere un dono da trasmettere per ben operare.

L’Unitre segue due piste particolarmente importanti: quella della cultura in mano ai
docenti e quella della accademia d’'umanita in mano agli Studenti che diventano
protagonisti - oltre a seguire corsi e laboratori - donando il loro tempo libero al
territorio.

Sono presenti negli ospedali e nelle residenze , non per sovrapporsi alle
associazioni di assistenza ma per portare cultura, umanita ed amicizia: nei musei,
nelle scuole e nelle segreterie delle loro sedi coprendo ogni necessita e
garantendo ai corsi un servizio di assistenza qualificato.

L’Unitre €’ ormai conosciuta ed apprezzata in tutto il mondo come “progetto di vita”
che dona alla terza eta la gioia di tornare ad essere protagonista, scoprendo nella
societa ruoli nuovi che allontanino 'amarezza dallo “shock da pensionamento” e la
“sindrome da nido vuoto”, rivalutando i valori del passato in parte racchiusi nel logo
dell’'Unitre che, con la sua “U” stilizzata e la cifra romana “lll” accanto alla lettera “E”
stanno a significare Universita, Umanita, Umiltd e Unione di Tre Eta’, stimolando
tutti a donare agli altri.

L’UNITRE di Rivalta fa parte dell’ Associazione Nazionale delle Universita delle Tre Eta,
con sede legale in Torino, Corso Francia n° 5I‘ del cui Statuto si evidenziano i punti
essenziali:

Finalita

- L’Unitre non persegue fini di lucro

- L’Associazione ha per scopo:

a) contribuire alla formazione culturale dei Soci mediante I'attivazione di corsi, laboratori, seminari e
altre attivita riguardanti argomenti specifici ed il perseguimento di altre attivita attraverso la
predisposizione ed attuazione di iniziative concrete;

b) operare lo sviluppo, il confronto e la sintesi tra culture generazionali diverse al fine di realizzare
un’Accademia di Umanita che evidenzi, oltre il Sapere, 'Essere.

c) Contribuire alla divulgazione delle conoscenze umane nei diversi campi

Adesioni

- Le adesioni avvengono senza alcuna distinzione di razza, religione, nazionalita, condizione sociale e

convinzione politica nel rispetto dei principi di democrazia.
Ogni iscritto e’ libero di frequentare qualsiasi corso o laboratorio a proprio insindacabile giudizio.




ANNO ACCADEMICO 2016-2017
Apertura segreteria: MARTEDI” E GIOVEDVI”

Orario : settembre-dicembre dalle ore 16,00 alle 18,00

gennaio - maggio dalle ore 16,00 alle 17,00
Telefoni: 392 7664416 - 349 3303320 - 339 7530868
Sito internet: http\\:www.unitrerivalta.it

Posta elettronica: segreteria@unitrerivalta.it

Quota associativa 2016-2017

Non & una quota d’iscrizione ai corsi gestiti dall’Unitre, ma rappresenta I'adesione
allassociazione della Sede Locale: non & trasmissibile né rimborsabile in caso di
recesso dell’associato.
La quota associativa da diritto:
a) all'assicurazione che copre tutti i soci per l'intero anno accademico durante lo
svolgimento delle attivita organizzate dall’Unitre;
b) alle convenzioni stipulate a livello nazionale o locale dall’associazione.
Per i corsi verra richiesto un contributo aggiuntivo per coprire spese di
organizzazione, rimborso spese ai docenti, acquisto materiale, ecc.
Si possono iscrivere tutti coloro che abbiano compiuto i 18 anni.
Non é richiesto alcun titolo di studio.

Corpo Docente
- Le lezioni e i laboratori sono tenute da docenti competenti sugli argomenti trattati.

Disposizioni organizzative
In caso di necessita la segreteria si riserva di modificare - in ogni momento
dell’anno accademico - 1 corsi programmati, 1’orario e 1 giorni delle lezioni.

Come e quando iscriversi:

La segreteria e’ aperta da giovedi 8 settembre 2016 nei seguenti orari:
Martedi e Giovedi dalle ore 16.00 alle ore 18.00
Per informazione fuori dall’orario di segreteria chiamare i numeri
349 3303320 — 392 7664416 -339 7530868 (dal lunedi al venerdi, dalle ore 10.00
e non oltre le ore 19.00) o lasciare una mail alla casella di posta elettronica

seqreteria@unitrerivalta.it



mailto:segreteria@unitrerivalta.it
mailto:segreteria@unitrerivalta.it

APERTURA SEGRETERIA PER ISCRIZIONI (Centro)
DA GIOVEDI 8 SETTEMBRE 2016

ISCRIZIONI A TETTZ FRANVCEST
Mercoledi 12 ottodre dalle 16,45 alle 18,00

IMPORTANTE !!!

Il presente calendario viene compilato senza avere, ancora ottenuto dal Comune la
disponibilita dei locali accessori per cui sara possibile che alcune attivita subiscano
variazioni e\o depennamenti e tutto cio non per causa nostra, ma di forza maggiore!
Tenetevi informati attraverso la Segreteria, il nostro Sito (http://www.unitrerivalta.it)
oppure su: www.facebook.com/unitrerivalta

SPORTELLO DEL CITTADINO
MEDIAZIONE LEGALE
3°giovedi del mese, PREVIO APPUNTAMENTO
Presso Segreteria Piazza Martiri, 3
Dott. Avv. Fabrizio FRANCESE

Le finalita del Pubblico Servizio (Aperto alla Cittadinanza) sono quelle di fornire
—GRATUITAMENTE - tutte le informazioni necessarie a regolare i rapporti tra il
cittadino e gli enti pubblici/privati in un clima di professionalita e trasparenza

CONSULENZA FISCALE e TRIBUTI
2° e 4° giovedi del mese dalle ore 18,00 alle 19.30
PREVIO APPUNTAMENTO Presso Segreteria Piazza Martiri,3
Dott. Alfonso SANUA
Consulenza GRATUITA su: Successioni - Consulenza tributaria e fiscale
Consulenza contrattuale Rapporti con gli Uffici Finanziari
Conciliazioni e componimenti amichevoli

CONSULENZA SU PRATICHE COMUNALI E CATASTALLI
3°giovedi del mese, PREVIO APPUNTAMENTO
Presso Segreteria Piazza Martiri, 3
Architetto Tiziana MUSACCHIO
Consulenza GRATUITA su: nuove costruzioni — ristrutturazioni
attestazioni energetiche — perizie — diagnosi energetiche
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ASTRONOMIA

Docente: Marco BRUNO (Presidente Gruppo astrofili Pinerolese)

7 lezioni di Geografia astronomica, Struttura dell’Universo, il Sole, il Sistema Solare, le
Stelle e le Galassie, Costellazioni ed orientamento celeste, teoria e pratica dei telescopi,
osservazione della Luna e del profondo cielo. 2 uscite di osservazione con telescopio.

BALLI DI GRUPPO
Docenti: Daniela BOERIS e Gianni PETRILLI

Agli inizi degli anni 90 si cominciarono a vedere in feste e sale da ballo, queste persone
che anziché ballare in coppia si esibivano in coreografie di gruppo, un modo per conoscersi
meglio, socializzare ed esorcizzare i piccoli ”demoni” che ognuno di noi porta con sé.

E’ un bel modo per staccare la spina da un mondo che ci vede sempre correre a 100 all’ora

BALLO LISCIO
Docenti: Gianni PETRILLI e Daniela BOERIS

Il Ballo da sala comprende: Valzer Lento — Tango — Foxtrot,

il Ballo Liscio comprende: Mazurka — Valzer — Polka.

Il desiderio di ballare ha sempre fatto parte della natura umana in quanto la danza € la piu
antica forma di comunicazione. Rappresenta divertimento, piacere, svago, esibendo abilita
con movimenti ed espressioni ben precise.

BURRACO — PINNACOLA
Docente: Renata GALLINO

Il burraco € un gioco di carte della famiglia della pinnacola di cui si troverebbero le origini
in Uruguay nella meta degli anni '40; si gioca con due mazzi di carte francesi, comprensivi
dei quattro jolly. A conclusione del corso ci sara un Torneo a premi tra tutti gli allievi.

CONOSCERE E POTARE LE PIANTE
Docente: Stefano MARTINA

Nozioni di agronomia, morfologia della pianta, potatura di formazione e di produzione,
patologie delle piante, esercitazione pratica con visita ad un frutteto.

CORO “GOSPEL"”

Docente: Lorenzo CARESANA
Referenti: Aurora MARTARELLO, Michaela SANUA

Il corso insegna la tecnica di canto tipica degli spiritual. II “Gospel” ¢ il canto popolare a
sfondo religioso che accompagnava il lavoro massacrante dei neri catturati in Africa e
deportati in America per lavorare come schiavi nelle immense piantagioni di cotone con
speranza di trovare la liberazione dalla schiavitu. Ed e proprio per questo che il canto gospel
unisce la passione ed i cuori di chi canta e di chi ascolta.


http://it.wikipedia.org/wiki/Gioco_di_carte
http://it.wikipedia.org/wiki/Pinnacola
http://it.wikipedia.org/wiki/Uruguay
http://it.wikipedia.org/wiki/Carta_da_gioco#Francesi
http://it.wikipedia.org/wiki/Jolly

CUCINA (TEORIA E PRATICA)
Docente: Mario GABELLOTTO
(Coordinatore Cav. Luigi Ghigo)

8 lezioni di cui 2 lezioni di teoria, 6 lezioni di pratica, di cui 4 tenute dallo chef del
Ristorante, . | piatti che si prepareranno nelle 4 lezioni ,(2 ogni lezione) saranno un mix di
tradizionale e innovativo, di terra e di mare. Le lezioni teoriche saranno propedeutiche agli
argomenti dei piatti da preparare poi nelle lezioni pratiche.

CUCITO CREATIVO
Docente: Giovanna BULLETTI

Tovaglietta americana e asciugamani country —Borse ecologiche - Recuperiamo i jeans per

DECOUPAGE
Docente: Giovanna BULLETTI

Paste materiche su vetro, decorazioni natalizie con fimo e tecniche varie. Tecnica My Old
con carta alluminio. Decoupage moderno su tela e juta. Nuova tecnica con mosaico
semplice.

ECONOMIA E FINANZA
Docente: Valter ELISEI

Polizze vita cosa - sono.Bail in (il salvataggio di enti privati per esempio dallo Stato).
Finanza comportamentale

ERBE E FRUTTI SPONTANEI
Docente: Anna ELIA

Il corso é focalizzato sulle erbe spontanee commestibili, perenni e non e sui frutti spontanei
commestibili, conosciuti fin dall’antichita, da raccogliere autonomamente nei campi e da
utilizzare in cucina per scoprirne i sapori di un tempo. (Primavera 2017, sono previste
alcune uscite).

FITWALKING
Docente: Martina LOPARCO

Il Fitwalking & il modo migliore di vivere il cammino per tutti coloro che adorano
passeggiare, muoversi a piedi in luoghi e situazioni diverse, amano la natura e I'ambiente.

GIARDINAGGIO
Docente: Franco BERTI

Un po' di storia, i giardini all'italiana, all'inglese , le aiuole fiorite. Innesti e portainnesti
L'impollinazione. Utilizzo ottimale delle acque, atmosferiche. Le serre. Le potature




GINNASTICA CORRETTIVA
Docente: Dott.ssa Giorgia LADISA

L’attivita da me proposta si rivolge a tutti coloro i quali hanno ’esigenza di percepire il
proprio corpo in modo consapevole, di muoverlo in modo attento e preciso al fine di
ripristinare le corrette posture corporee. Sard attenta a programmare un’attivita che tenga
conto dell’individualita di ognuno.

GINNASTICA DOLCE (TETTD
Docente: Martina LOPARCO

Ginnastica adatta a tutti, anche alle persone con disagi fisici, basata sullo scioglimento e
allungamento muscolare e accompagnata da respiro profondo (le basi che provengono dallo
yoga). Questo tipo di attivita fisica consente all’organismo di mantenersi in buona salute.

GINNASTICA DOLCE

Docente: Maura Lucisano

Rivolto a tutti di qualsiasi eta e preparazione fisica. Esercizi di ginnastica posturale per
aiutarci con una corretta postura durante la giornata.

INFORMATICA 1
Docente: Luca OMEGNA

Corso base: navigazione internet, invio e ricezione e-mail
Ogni partecipante disporra di un pc core duo con windows 7 completo di mouse — tastiera-
webcam cuffie; collegato alla stampante scanner.

INFORMATICA 2
Docente: Luca OMEGNA

Corso windows avanzato: masterizzazione e duplicazione dati su cd-dvd. Lo Scanner:
scansione immagini, foto e testo in proiezione della grafica.Multimediale - Fondamenti di
internet : Motori di ricerca e gestione della posta elettronica.

INFORMATICAI1 TETTI
Docente: Augusto VIVIANI

Conoscere il computer: accensione e spegnimento, tastiera e mouse dispositivi di memoria,
cartelle e files- ingrandire testo e immagini cercare, scaricare e installare programmi.
Internet: funzioni e rischi, posta elettronica, uso di skype per telefonare gratis — comprimere
e decomprimere un file.




LINGUA FRANCESE CORSO BASE
Docente: Marylene ANGOULEVANT

Revisione e consolidamento delle nozioni scolastiche con 1’aiuto di testi italiani facili e
divertenti (da tradurre) o francesi sui quali discutere e approfondire la grammatica, il
vocabolario, le espressioni di tutti i giorni.

LINGUA FRANCESE - CORSO AVANZATO
Docente: Marylene ANGOULEVANT

Discussione in francese sui fatti dell’attualita: internazionale, nazionale, regionale e
comunale.... pubblicati in riviste e quotidiani italiani.

La conversazione sara guidata con 1’aiuto d’introduzioni ed espressioni tipicamente francesi
in modo da costruire frasi facili e rapide.

LINGUA INGLESE 1°LIVELLO
Docente: Dr. Giuseppina GARINO

Per chi ha poche o lontane nozioni della lingua. Grammatica e fonetica verranno affrontate
attraverso semplici letture, esercizi, commenti di fotografie ed immagini, dialoghi e ascolto
di cd, per acquisire un vocabolario di base e comprendere, produrre frasi e scritti elementari.

LINGUA INGLESE. 2° LIVELLO
Docente: Dr. Giuseppina GARINO

Per chi ha gia una media conoscenza della lingua e desidera migliorare. Nozioni
grammaticali e fonetica verranno ripassate regolarmente, attraverso letture, simulazioni di
situazioni, dialoghi e ascolto di cd, mirando ad una buona comprensione e comunicazione,
scritta ed orale, all’arricchimento del vocabolario personale...See you!

LINGUA INGLESE - ENGLISH IN VIAGGIO
Docente: Agostina MANCA

Corso di inglese per imparare vocaboli utili in ogni situazione quotidiana e soprattutto in
viaggio: Travelling, restaurant, shopping, talking to strangers, health/safety, daily routine,
leisure activities, describing the weather, food...e tanti altri argomenti!!!

MAGLIERIA
Docente: Maria IALACQUA

Impariamo a “sferruzzare” dai punti base al confezionamento di un capo fatto con le nostre
mani. | punti base della maglieria sono cinque e si chiamano in questo modo perché senza
questi punti non si pud intraprendere nessun lavoro.




NATUROPATIA OLISTICA
Docente: Sandro PAVANATI

Floriterapia con i fiori di Bach — Aura e vibrazioni, come agiscono sull’involucro energetico
vibrazionale.
Conoscenza trattamento bioenergetico ai fiori di Bach.

ORIGAMI
Docente: Giovanna BULLETTI

Scatoline porta regalo — Segnaposto fior di loto — Stelle di carta .......

PASTICCERIA
Docente: Marco VACCHIERI

Una carrellata sui sapori e sulle preparazioni della pasticceria: preparazione bigné, masse
montate (pan di spagna), i segreti della lievitazione, le creme base, la pasticceria da teé, i
bichierin e la pasticceria salata.

PER HOBBY E PER PASSIONE
Docente: Giovanna BULLETTI

Portacellulari, cestini in stoffa, folletti natalizi in lana e crepla, segna posti e centrotavola,
bigiotteria varia con intrecci macrame.

PILATES

Docente: Lucisano Maura

E’ un metodo efficace che consente al corpo di acquisire benessere ed equilibrio attraverso
esercizi di tonificazione e respirazione si acquisisce consapevolezza del corpo e flessibilita.

PITTURA AD OLIO ED ACQUERELLO
Docente: Luisa DREON

La luminosita e la trasparenza dell’acquerello, la pastosita e miscelazione dei colori ad olio
(anche olio all’acqua).

PITTURA SU CERAMICA E PORCELLANA
Docente: Cristina ARIA

Dalle basi indispensabili per una corretta stesura del colore alla sperimentazione del
tamponato per una libera creativita e produzione di oggetti personalizzati. All’inizio del
corso gli allievi verranno suddivisi dalla Docente in base al livello.




REIKI PRIMO E SECONDO LIVELLO
Docente: Uliana BARCHI

La parola Reiki viene tradotta con “Energia Vitale Universale” il corso si propone di
spiegare come utilizzare nel concreto 1’energia ed in particolare trasmettere la sua benefica
vitalita dovunque ce ne sia bisogno.

Tutti abbiamo la potenzialita di usare il Reiki, almeno al primo livello.

SMARTPHONE E TABLET
Docente: Augusto VIVIANI

Il corso é suddiviso in base al sistema operativo: Android, iOs e Windows Phone. Ogni
lezione é della durata di due ore. Sono previste 4 lezioni per sistema operativo.

TAGLIO E CUCITO

Docente: Anna Schillaci

Il corso si prefigge di dare ai partecipanti le nozioni base (attaccare una cerniera, fare asole,
orli) per eseguire un capo di vestiario (gonna o camicetta). Prendere le misure, preparare il
modello, tagliare e montare il capo.

UNA GINNASTICA PER LA MENTE

Docente: Dott.ssa Bellini Erika Gwenda

“Chi continua ad imparare resta giovane. L’importante ¢ mantenere viva la propria mente”
(H.Ford).

Abilita e risorse individuali, orientamento temporale e spaziale, attenzione, memoria,
linguaggio, logica, abilita grafiche e manuali.

VIET THAI CHI
Docente: Paolo VISCONTI

Stare bene fisicamente e spiritualmente: cercare di prevenire i disturbi dovuti al nostro
lavoro o all’eta; curare i problemi di salute che ci affliggono; ritrovare il buon umore
insieme a memoria, capacita di concentrazione, equilibrio fisico e mentale. Il Viet Tai Chi
aiuta a ottenere tutto questo e molto altro.

YOGA
Docente: Giuseppe CAVALLERO

Lo hatha-yoga & un insieme di esercizi fisico-ginnici, 0 &sana, e da esercizi di controllo
della respirazione (piu propriamente del préana, «soffio vitale»), o pranayama, perfezionati
nel corso dei secoli. La pratica dello hatha-yoga tende a raggiungere l'equilibrio psico-
fisico.


http://www.yoga.it/hatha-yoga/asana/
http://www.yoga.it/articoli/cos-e-il-pranayama/

Primo soccorso e primo soccorso pediatrico
Docente: Dott.sa Laura CAFFARENA

Cenni di Primo Soccorso e rianimazione cardio polmonare per gli adulti: piccole e
semplici azioni che possono salvare una vita.
Ogni settimana un bimbo perde la vita per soffocamento non trattato causato
dall’inalazione di un corpo estraneo (caramelle o giochi). L’obiettivo e’ quello di
diffondere la cultura del primo soccorso .....

Marketing e pubblicita ingannevole
Docente: Emmanuele MACALUSO

La comunicazione pubblicitaria — Evoluzione e studi scientifici sulla pubblicita
dagli anni 50 ad oggi. Pubblicita subliminali ed evoluzione — come la mente ci
inganna e crea valori percepiti Esempi pratici, con proiezione. Il Marketing
Etico. La tutela del consumatore. Dirty Marketing e il manifesto del Marketing
Etico. Come difendersi dalla pubblicita ingannevoli. La Rivelazione Docu-Film.

Le Etichette dei prodotti
Docente: Mario Deambrogio

Le etichette dei prodotti alimentari e non....
Perché é importante saper leggere le etichette dei prodotti che si acquistano. Le
certificazioni di qualita. - I marchi: DOC, DOP, IGP, ecc..

Medicina: ASO/U San Luiqi

1) Apparato urinario. (DAVIDE Liliana, MORESCO Barbara, ROSSI
Daniela)

2) Stomie, percorso riabilitativo (RUSSO Maria)
3) Malattie infettive, scabbia e pediculosi (PASQUERO Franca)

» LIBRIIN CIRCOLO
Nell’aula Unitre é disponibile uno spazio ove i soci potranno prendere
liberamente un libro e, volendo, lasciarne un altro in sostituzione. Dopo averlo
letto potranno tenerlo oppure riportarlo nello spazio e prenderne un altro.




ASSIOURAZIONIL
Agenzia principale di Orbassano
Subagenzia di Rivalta

Via Bianca della valle, 19
Tel. 0115047620

PANETTERIA
PASTICCERIA

di Ribone Renzo ", #
Piazza Martiri Della Liberta, 12
RIVALTA - Tel. 011.909.02.50

Via Umvegto | n.4 - Rivalta (To)
Tel. o\qo9>49%
lacasadeilivrinivalta@gmail.com

bt
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CASEIFICIO UARANTA

150 anni di Tradizione

Sede e Punto Vendita: Vicolo San Martino, 14
Tei. 011.909.01.08
Punto vendita: .
Via F. Bonga, 26 - 10040 Rivalta dl Torino (Ta)
Tel. 0152091104 - a-mail: cascificioquarsnta@virgilio.it

A (

f/(iafp//ﬂrl«'(l Oree... Ore

Via Giaveno 52/15 - Rivalta di Torino / C.Comm. Piramid
Via Pinerolo,39 - Piossasco (TO) - Tel. 0119068118
www.gioielleriaoraoro.it - oraorogioielli@gmail.com

PASIAN

OTTICA
GIOIELLERIA

Via Bocca 30 - RIVALTA
CENTRO STORICO

g
MACELLAZIONE IN PROPRIO

T

e
Via Bocea, 24 - Rivalta (TO) -Tel. 011/90.90.380

Mastro Pastaio - Enogastronomo

Produzione Pasta Fresca Artigianale - Gastronomia
Organizzazione Eventi

Via Bocca,36 Rivalta di Torino - Tel 011 8092277 - 348 7900200

PANIFICIO
PASTICCERIA

Piemonte ~
Eccellenza Artigiana = 8

Via Roma, 12 - Rivalta di Torino (TO)
Tel. 011.90.90.272

Detersivi

Lavaggio a Secco alla spina
ad Acqua e Ecosostenibili
Stiratura O

Laundisy roeom

Delfino Blu di Pascarella Lucia
Rivalta di Torino (To) 10040 - Via G. Verdi, 1
Tel. 011 9046531 - Cell. 335 5654247 - e-mail: lucia@duriff.it
P.IVA 10757950018 - C.F. PSCLCU56P471233Y



8 settembre apertura Segreteria centro (presso Scuola

Duchessa)

25 settembre Fiera del Tomino

1 ottobre Festa di inaugurazione “Anno Accademico” e presentazione
Corsi.

12 ottobre Iscrizioni a Tetti Francesi dalle ore 16,45 alle 18,00
Novembre visita guidata ad un'azienda piemontese

Dicembre Concerti coro gospel per Telethon e non solo.....
Dicembre”Auquri di Natale” e come sempre...... per ogni
regalino portato _un altro regalino da pescare assicurato!
Dicembre mercatini di Natale

Febbraio gita di carnevale

Marzo Fiera di Primavera
Aprile gita a Mister Tulipano -

Maggio festa di chiusura con esposizione lavori e consegna attestati.

Lunedi ando da martedi, per vedere se mercoledi avesse
saputo da giovedi se fosse vero che venerdi avesse

BUONE VACANZE!"!!

Weiente é bello; perché é perfetto-e niente é perfelto-perché &
bello: La bellegga dipende dal modo-in cui s¢ guarda: che
ha uwanima belley vedria id bello-ovungue:”



La musica non si ascolta,
la musica si sente con il cuore e con [’anima.

\\‘ j)‘\\
GOSPEL CHmR

IL CANTO GOSPEL ¢ il canto popolare a sfondo religioso che accompagnava il lavoro
massacrante dei Neri catturati in Africa e deportati in America per lavorare come
schiavi nelle immense piantagioni di cotone. Si possono distinguere tre forme di
espressione musicale in Africa: canto, suono di strumenti musicali e danza.
L’ambiente per la musica tradizionale africana &, idealmente, comunitario. Non esiste
una persona che non possa cantare! La qualita della voce non interessa. E lo stato
del cuore che si rivela essere di maggiore importanza: il canto gospel, per il
significato profondo che racchiude e per la gioiosita che riesce a trasmettere, unisce
i cuori delle persone, quelli di chi canta e di chi ascolta e, quando si canta gospel..., il
cuore diventa uno solo!!! E’ un genere di canto che va osservato e sentito per far
"vibrare" chi lo ascolta.

Informazioni in Segreteria martedi e giovedi dalle 16 alle 18
Telefoni: Aury 392 7664416 - Miky334 3167578
Scrivi:  soulsong2010@gmail.com

L’'UNITRE di RIVALTA ringrazia :

i Docenti per I'apporto culturale fornito - ’Amministrazione Comunale e Tutto il Personale del Municipio
per la collaborazione offerta. Il Corpo della Polizia Municipale sempre disponibile, i giornalisti Gemma
Bava e Daniela Bevilacqua che hanno dato voce alle nostre attivita ed, infine, ma non per ultimi...Tutti i
Soci, senza i quali ..., non esisteremmo!



mailto:soulsong2010@gmail.com

| e nostre specialita

parlano da sole.

MARCO VACCHIERI
DOLCI INTUIZIONI

R R
3 Roma Rivalta

¢ Vini veneti, piemontesi
e dell'Oltrepo Pavese
sfusi ed imbottigliati

* Liquori, acqua, bibite, birra
¢ Confezioni natalizie

AUDISIO REN A‘I’ A * In stagione: uva da vino piemontese

Veadita al miwuto
Consegna damigiane a domicilio
Riposo settimanale: Lunedi

Via Piossasco, 82
10040 Rivalta di Torino
tel. 0119047117
| _cell. 339 3031621

’ BAR TRATTORIA _ *

CILIEGIA

/‘

Bar - Trattoria - Aperitivi

Viale Vif, 2 - Rivalta di Torino
Tel. 011-9090911

LR B

Piazza Martm 7/5 - RIVALTA (TO) - Tel. 011 9090126
Lun-Ve rario contmuato 8, 30-19 30 Sab 8,30-12,30

Preparaziont
galeniche,

Erboristeria,
Omeopatia
Dermocosmesi,
Sanitari,

"I Veterinaria,
Auteanalisi,

. PFrenotazione
o vizile ed esami

Ferramenta
Aluffi s.n.c.

) di
e, w{li/ Sara ¢ Ugo Marengo
w1
%" Via Umberto 1, 13
10040 Rivalia di Torino (1O}
tel. e fax Q11 9047 585 - Plva 10470080010
ferramenta.aluffi@gmail.com

torINO AutO

La passione € il nostro motore

La tua concessionaria @

* TORINO

0929

* GRUGLIASCO

* GRUGLIASCO

Corso Orbassano - ang. Str. del Portone, 10 Via Grandi, 8 - (200 metri dale Gry) | ShMBOrSomIizA A0 @ @ @ S

Tel. 011.195.01.700
DOMENICA APERTI

Il valore delle persone.

Tel. 011.770.53.00
DOMENICA APERTI

www.torinoauto.it

Str. del Barocchio, 79 - ang. c.so Allamano
Tel. 011.08.68.110

INTER@EA

E AN




